Zpevem k sobé - Skola zpévu pro dospélé
TRANSFORMACNI CESTA SKRZE ZPEVNI HLAS

Po del&im zpivani j;f[

B&hem zpivani u mé mivam zastreny hlas

prevazuji negativni nebo mé poboliva v
Co pro Vas plati? pocity nad pozitivnimi. krku. Zpivam ve sboru, tam se
citim v pohodé. Na solo si
Zjistéte, kde na cesté Pfi zp&vu mam zatim netroufam.
se aktualne pocit, Ze mi nestaci

Vystupuju soélové a na
hodiny zpévu jsem kdysi
chodila, porad to ale
néjak neni ono.

nachazite. e Stydlrvn se zpivat,
, B 4 ale zpév se mi libi.
v

v \ Muj hlas je slaby.

dech.

PERFORMING

Moc mi nejdou
Laka mé umét

ANO! Nelibi se mi mgj 0 ‘ vy$ky.
hlas. pracovats
P rlznymi barvami
Nevim, jestli am prﬂcn' roa ) Choi se naucit jak hlast.
mam talent as moc zvladat trému pred a
' neposloucha. pfi vystoupeni..

Ve 8kole mi kdysi
o fekli, Ze zpivat
Fascinuje Vas zpév? neumim.

Chci se zlepsit
v interpretaci..

Pfi zpivani se citim
celkem dobre.
Nebojim se zpivat. V prvnf fazi vam zpév pomize

svymi lé&ivymi Gcinky, na
cesté ulenf vas hlas zkrasn( a
na cest& performance vas zpé&v

zaéne transformovat.

www.zuzanakoudelkova.cz



